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Fondation Thoodora Franco.
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La Fondation Théodora ast

née en Suisse en 1993 4 MNinitiative
de deux fréres, André ef Jan Poule, en
mémaoire de laur mére, Théodora. Aujourdhui
la fondation regroupe 148 “docleurs Réves™ qui
travaillent dans 8 pays {la Suisse, la Bidlorussia,
Y erre, la Ching, ltake, la Turquie, FEspagne ol
la France depuis ocfobre 2000) et 120 hdpitaux. En
France, lassociation Théodora intervient dans une
douzaine do sorvices de médecing pédiatnique.
Actuellement ils sont 19 clowns, tous professionnels,
ot 3 dans l'dquipo administralive "France”, Cotfo
dernigre coordonne le fravail, fait les démarches
aupras des hdpitoux, recherche des fonds...
Aucune subvention n'est demandée. Cest une
volonté da la Fondation, afin de sauvegarder
une tolale indépandanca. Elle s'adrosse alors
& dos entreprises, au mécénal, aux dons
de particuliars, car les hdpitaux ne
financent pas les intervenlions
des clowns.
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parasiter la relation. L'enfant est acteur, at
non spectateur. On prend gussi en comple
les parenis, le parsonne hospitalier, on
intégre dans rimprovisation foutes les
personnes. En clown, on transforme, oN
ulilise les événements extéiows pour en
faire du jeu et de la relation.
Cast peut-élre th ique, mMais Nous,
nous ne faisons pas une démarche
e Cest yraiment pour le plaisi,
amener lenfant & déconnecter de sSoN
contexte, ne seraifl-cé quun instant, S'évader,
oublier gul est malads, dans un hopital. N est
toujours un enfant, il aime fouer. Le clown est
14 pour jouer avec lui. Pour les parents, ¢'est
unpeud'airﬂa‘saﬁanﬁrederextédaunuﬂ
paudeagémté.;:aleurpennefdﬂamﬂﬁer
de travailer ;| MOU
f ement extrémement clair ;
on nlinfervient pas lorsquil y & un soin. On
n'associe pas clown el soin. Le danger serait
d'étre utiisd comme "oitre”, au moment du
soin, pour détoumer Fattention de l'enfant
malade. Ce n'est pas nolre but.”
Etre a la juste distance
Nous avons échangé sur la place du clown 2
Phispital. Comment peut-il étre dans une autre

posture que le jeu uniguement 7 Xavier était
daccord sur la dimension empathique du

masque, Cela amive parfois que F'enfant

aborde le sujet de la mort.

“Ca que NOUS MECEVONS de Penfant, des
. du personnel haspitalier, est trés

divers : parfois de belles paroles, des

possible. lls peuvent pleurer ou parfer... Clast
tellement touchant, C'ast magigue, celte
refation entre le clown of la personne. Il y &
une confiance qui sinstaure Ia, un ible”.
ﬂnpeutaﬂermmindmwmmmﬁm. fya
des degrés dintensité de jeu. de profondeur
humaine. On peut éire dans un jeu trés
intense avec lenfant qui a uné@ y

incroyable ce jourda, et avoir des parents
complétement effondres, déchirds... Il faut
respecter cela. Elre 4 Pécoute des delx,
trouver une justesse. Etre a4 la jusie

wavier souligne combien il est important da
metire en place des SUPEMVISIONS, afin
draccompagner la personne qui est en clown
face & une situation difficile, @ ¥
déchirante. Cet encadrement est essentiel. Il
se fait chaque trimestre ou bien & la
demande lorsquil y a une urgence. Les
docteurs Réve font entre 4 et 6 visites dans
le mois. || s'agit de ne pas étre fatigue,
lessivé, mais au conlraire d'élre tougours prét
& donner le meilleur de sol-mame en jeu. La
plus Agées des clownes a arété 2 76 ans !!
Alors, cest un beau métier 7

"Oui. un tnds beau meétier, méme aprés 10
ans | Chaque fois, c'est une nouvelle
découvarte. Souvent, on me dit : "Clest beau,
gu'ast-ce gue Vous devez donner [". Oui,
mais aussi qu'est-ce

qu'on regoit I
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La Fondation Théodora est

néeé en Suisse en 1993 4 linitiative

de deux fréres, André et Jan Poulie, en
mémoire de leur mére, Théodora. Aujourd’hui

la fondation regroupe 148 “docteurs Réves” qui
travaillent dans 8 pays (la Suisse, la Biélorussie,
¥ terre, la Chine, I'ltalie, la Turquie, l'Espagne et
la France depuis octobre 2000) et 120 hdpitaux. En
France, l'association Théodora intervien! dans une
douzaine de services de médecine pédiatnque.
Actuellement ils sont 19 clowns, tous professionnels,
et 3 dans l'équipe administrative “France”, Cette
derniére coordonne le travail, fait les démarches
auprés des hopitaux, recherche des fonds...
Aucune subvention n'est demandée. C'ast une
volonté de la Fondation, afin de sauvegarder
une totale indépendance. Elle s'adresse alors
a des enlreprises, au mécénal, aux dons
de particuliers, car les hdpitaux ne

financent pas les interventions
des clowns.
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