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P r| arfarlt une bien
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vous la faire partager.

Aujourd’hui, je me trouve dans le service
de Neurologie et I'apeés-midi est bien enta-
mée. J'ai déja « visité » beaucoup d'enfants.
A qui le tour maintenant? Je retourne au
poste des infirmiéres ol se trouve la feuille
de transmission des docteurs Réves.

Ah | heurewx gagnant est Moustapha® !
Il 3 6 ans. Il est noté aussi: « contact diffi-
cile ». Ce qui ne facilite pas les choses pour
entrer en relation avec un enfant. « Bon, mon
p'tit Ficelle, va falloir te creuser ton neurone,
solitaire mais néanmoins joyeux ! » me dis-je.
[Oui, je me dis plein de trucs mais ce n'est
pas le sujet donc je poursuis mon récit.]

Varrive & la porte de la chambre de
Moustapha. Elle est ouverte. J'aper¢ois
un petit bonhomme d’origine Africaine. Il
n'est pas dans son lit. Il se proméne dans
sa chambre.

Comme & mon habitude, je demande la
permission de rentrec. Moustapha s"arméte et
me regarde fixement avec un regard étonne,
Je lui repose la question. Pas de réponse
verbale. Mais j@ sens que ma présence ne
le dérange pas. J'entre dans la chambre et
me dirige lentement vers lui.

Moustapha commence 4 reculer. Je com-
prends trés vite qu'il m'impose une distance
de deux métres environ, Je respecte son
choix. Je lui parle. Rien. Aucune réaction.
Si ce n'est ce regard curieux et accrocheur :
Ficelle lintrigue apparemment. Je commence

univers du docteny “Tives .

a faire des bulles, ce qui lui fait un effet
étonnant : Son visage s illumine et son corps
bouge enfin. Il se dirige vers les bulles pour
les attraper, mais il arréte son geste a quel-
ques centimétres des bulles et recule. Il ne
peut pas les toucher.

Je continue, lui aussi. Il semble prendre
beaucoup de plaisir a ce jew. Je lui fais main-
tenant des « super grosses bulles ». Il ouvre
de grands yeux émerveillés, Je commence
a prendre part au jeu 1 lui
maontre que jé peux attra-
per les bulles sans risque. Je
m'aper¢ois qu'il essaye de
faire comme moi, en imitant
ma fagon d’attraper les bulles.

Je suis scotché par la ténacité de ce p'tit
bonhomme & essayer de surpasser sa crainte.
Au bout de quelques minutes, il arrive a
toucher une bulle, ce qui est du plus grand
effet chez lui.

I ai rarement ressenti un tel bonheur chez
un enfant. Je suis touché par ce moment si
beau. Je pense que Moustapha I'a ressent,
car a cet instant il rompt la distance qu'dl
avail mise entre nous. Se rouvant prés de
moi, j'aréte de faire des bulles. Toujours
les yeux dans les yeux, je lui tends La main
comme pour le remercier. |l fait pareil mais
ne peut pas me toucher

Je compeends que malgré la confiance
qu'il m"accorde, le toucher reste pour lul une
grande difficulté. Instinctivement, je com-
mence a frapper doucement des mains avec
un certain rythme. Ma surprise estimmense
Moustapha m'imite a nouveau

« Récemment, dans un
couloir du service de gastro’
ol je venais prévenir de
notre arrivée, une petite fille
m'a reconnw alors que )’ étais
encore «en civil» et m'a
interpellé avec un sourire
jusqu'aux oreilles d'va
joyeusx: « PATATE!!»

. étais démasquél»

Ces instants-la
gont magiques

«Vioyons voir 0l ¢a nous méne » me dis-je. Je
continue et rajoute un claquement de dogts.
Il n'y armive pas. Je lui montre trés lentement
comment faire un claquement avec le pouce
et be majeur, il comprend le principe mais ne
parvient pas 4 faire de son

Je reprends mon petit jeu de rythme. |l
est trés antentif. Il fait comme moi. Je lui
tends la main pour qu'il la touche dans le
rythme. Il fait de méme mais §"arréte avant
le contact.

Je continue et recommence, lui aussi,
Cette fois-ci je vais au contact et lui tou-
che la main. Je continue
comme si de rien n'était
et lui aussi. Je lui tends de
nouveau la main... £, 0
miracle, il me touche la
main, Je réitére |'expérience et il vient au
contact a chaque foss.

Ces instants 13 sont magiques. Ce sont
des cadeaux que nous font les enfants, &
nous, les docteurs Réves.

Voous aviez dit « contact difficile » 7 Je ne
<ais pas. Je crois quiil fallait juste aller au
rythme de Moustapha; telle une bulle en
suspension dans air qui disparait 4 nos
yeux pour poursuivre son chemin dans le
pays des réves.

Et moi, Ficelle, je poursuis le mien
car d'autres enfants

attendent ma visite...

Salut!

-.Quand une p'tite
Patate rencontre
une grosse Patate...
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